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PARA IRSE DE VACACIONES UNA SEMANA EN ENERO DE 2024,

UNA FAMILIA NECESITA, COMO MiNIMO, $800.000

RESUMEN

e Unas vacaciones para una familia compuesta por dos adultos y dos hijos menores, de una
semana en Mar del Plata en el periodo de la primera quincena de enero 2024, costaria al
menos $860.380, o en ddlares al tipo de cambio paralelo de principios de diciembre, USD
860.

e El costo de este viaje incluye el transporte desde la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
(CABA) hasta Mar del Plata, el alojamiento de 7 noches en un departamento 3 ambientes, la
alimentacidén para todos los dias, dos salidas a comer a restaurants, consumos en la playa y
transporte interno en la ciudad de ida y vuelta.

e En noviembre de 2023, un trabajador formal tuvo un salario neto promedio
desestacionalizado de $418.430. El valor de las vacaciones equivale a 2,1 salarios. Para
afrontarlo, se deberia ahorrar todos los meses del afio una parte significativa de los ingresos
de las familias o financiarlo a futuro con tarjeta de crédito. A su vez, el aguinaldo que se paga
en el mes de diciembre suele ser destinado al pago de las vacaciones, pero no alcanzaria
para pagar la totalidad de estas. El Sueldo Anual Complementario (SAC) que se pagaria en
diciembre de 2023 seria de $177.158. Teniendo en cuenta esto, la suma del sueldo y el medio
aguinaldo representaria un ingreso aproximado de $595.588, lo que permitiria pagar el
69,2% de las vacaciones del verano 2024.

Tabla 1: Costo estimado total de unas vacaciones de una semana en Mar del Plata para
una familia tipo compuesta por dos adultos y dos menores. El periodo estipulado para
llevar a cabo este viaje es la primera quincena de enero de 2024.

Gastos Monto
Transporte $208.800
Alojamiento $500.000
Alimentacién $45.300
Salidas $60.000
Consumos en dia de playa $32.000
Transporte interno en la ciudad $14.280
Gasto total de las vacaciones $860.380
Sueldo + medio aguinaldo $595.588
% Sueldo + medio agu!naldo/ 69,2%
Gasto total de vacaciones

Fuente: Instituto de Economia (INECO) de la Universidad Argentina de la Empresa (UADE)



INSTITUTO DE ECONOMIA (INECO) DE UADE
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INFORME

El siguiente informe elaborado por el Instituto de Economia (INECO) de la Universidad Argentina
de la Empresa (UADE) tiene como objetivo analizar cual es el costo estimado de irse de
vacaciones a Mar del Plata, destino de referencia del turismo interno argentino, durante el
verano 2024 para una familia tipo compuesta por dos adultos y dos hijos menores de edad.

VACACIONES VERANO 2024

Histéricamente, las vacaciones representan un momento muy importante para las familias
argentinas. Irse de viaje con la familia y descansar en los balnearios de la costa todos los veranos,
se transformd en una tradicidn. Las modalidades y destinos son variados, aunque siempre se ha
identificado a las zonas balnearias como el principal lugar elegido para vacacionar. Otros destinos
de preferencia pueden ser Cérdoba, la Patagonia o Brasil, entre otros, que suelen ser elegidos
por aquellos que se van de vacaciones.

Para el andlisis de este informe, se consideran 6 elementos principales que conforman unas
vacaciones basicas, como lo son transporte, alojamiento, alimentacién, salidas a restaurants,
consumos en la playa y transporte dentro de la ciudad. Por fuera de este cdlculo, se pueden
agregar distintos costos como el alquiler de una carpa en un balneario, entretenimiento, gastos
extra relacionados al alojamiento, etc.

Como lugar de referencia para vacacionar, se eligié la ciudad de Mar del Plata, conocida como la
ciudad balnearia por excelencia del pais. Para estas vacaciones, se considera una familia tipo
formada por dos adultos y dos hijos menores. El tiempo estimado para vacacionar es de una
semana. Cabe aclarar cdmo han cambiado el estilo de vacaciones de los argentinos. En las
ultimas décadas, el tiempo dedicado a vacacionar se ha acortado por diversas razones, entre las
gue se encuentran la pérdida de poder adquisitivo como una de las principales. Es por eso que
en la actualidad las familias eligen irse de vacaciones una semana en el verano o en algun fin de
semana largo como puede ser el de carnaval en febrero.

TRANSPORTE

Para el traslado desde la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires (CABA) hasta la ciudad de Mar del
Plata, se eligid un viaje en micro, estilo semicama, que incluye 4 pasajes de ida y de vuelta. El
valor total para adquirir estos pasajes es de $208.800. Cada uno de estos por separado vale
$26.100. La fecha de salida elegida es el martes 2 de enero, y de regreso, el martes 9. Cabe
considerar la opcion de transporte en auto (incluyendo el valor de la nafta necesaria y los peajes),
pero con la salvedad de que, para acceder a esto, la familia debe tener la capacidad econémica
para obtenerlo y solventarlo.

ALOJAMIENTO

En cuanto al alojamiento, se considerd un departamento 3 ambientes en el centro de Mar del
Plata. De acuerdo con varios portales que se dedican a la oferta de alojamiento para vacacionar
en la costa, el valor del alquiler de este tipo de propiedades en Mar del Plata tiene un valor
promedio de $500.000 la semana dentro de esta quincena de enero. Los precios de los alquileres
varian en toda la costa atldntica condicionados por la zona de balneario, el tipo de propiedad
que se busque alquilar (departamentos, hoteles, casas, etc.), tiempo estimado de estadia, y
demads razones.
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ALIMENTACION

El gasto en comida que se calcula para esta semana se midié dividiendo una Canasta Basica
Alimentaria (CBA) en 4 partes, asignandole el costo a una semana. Una de estas canastas en
noviembre! de 2023 tuvo un costo de $181.200. Entonces, el valor para una semana equivale a
$45.300. Cabe aclarar que los precios en la costa argentina suelen ser mas altos que los precios
medidos en otras zonas urbanas por lo organismos nacionales. Esto ocurre debido a la elevada
demanda que existe durante los meses de verano.

SALIDAS A COMER

A su vez, como parte de las vacaciones también se consideran dos salidas a comer a restaurants,
actividad elegida frecuentemente por las familias que van a vacacionar. En promedio, tomando
5 de los principales restaurants de Mar del Plata, una cena para 4 personas ronda
aproximadamente los $30.000. Si se sale dos veces en esa semana a comer afuera, se estaria
acumulando un gasto de $60.000.

CONSUMOS EN DIA DE PLAYA Y TRANSPORTE DENTRO DE LA CIUDAD

Se consideran también otros gastos menores que forman parte de la actividad propia de
movilizarse y consumir en la playa. Se incluye el gasto en una gaseosa o un café para los 4
integrantes de la familia durante la estadia en la playa durante los 7 dias, lo que resulta en un
gasto estimado de $32.000. Ademds, se agrega el costo de transportarse por la ciudad a través
del servicio interno de colectivos, en el cual cada pasaje tiene un valor de $297,50. Si cada uno
del grupo familiar paga un boleto de ida y de vuelta durante todos los dias de la semana para ir
hacia la playa, se acumula un gasto de $14.280.

TOTAL

Teniendo en cuenta estos precios, unas vacaciones para una familia conformada por dos adultos
y dos menores costaria al menos $860.380, o en ddlares al tipo de cambio paralelo, a precios de
mediados de diciembre de 2023, USD 860. Estas vacaciones se pueden encarecer si uno desea
acceder a un servicio de carpas en los balnearios, realizar otras actividades con los mas chicos,
se decide comer mas dias en restaurants, etc.

Tabla 1: Costo estimado total de unas vacaciones de una semana en Mar del Plata para una
familia tipo compuesta por dos adultos y dos menores. El periodo estipulado para llevar a cabo
este viaje es la primera guincena de enero de 2024.

Gastos Monto
Transporte $172.000
Alojamiento $500.000
Alimentacién $40.150
Salidas $60.000
Consumos en dia de playa $28.000
Transporte interno en la ciudad $14.280
Gasto total de las vacaciones $814.430
Sueldo + medio aguinaldo $595.588
% Sueldo + medio agu!naldo/ 69,2%
Gasto total de vacaciones

Fuente: Instituto de Economia (INECO) de la Universidad Argentina de la Empresa (UADE)

! Actualizada al mes de noviembre en base al indice de Precios al Consumidor (IPC) de dicho mes, el cual
fue de 12,8%.
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INGRESOS

Finalmente, se hace una comparacién entre el costo de estas vacaciones y los ingresos de los
trabajadores. De acuerdo con la estimacién? del Instituto de Economia (INECO) de UADE, en
noviembre de 2023 un trabajador formal tuvo un salario neto promedio de $418.4303%. Como se
dijo anteriormente en este informe, unas vacaciones en el verano 2024 costarian, como minimo,
$860.380, lo que representa mas de un salario de un trabajador. El valor de las vacaciones
equivale a 2,1 salarios. Para afrontarlo, se deberia ahorrar todos los meses del afio una parte
significativa de los ingresos de las familias o financiarlo a futuro con tarjeta de crédito. A su vez,
el aguinaldo que se paga en el mes de diciembre suele ser destinado al pago de las vacaciones,
pero no alcanzaria para pagar la totalidad del viaje. El Sueldo Anual Complementario (SAC) que
se pagaria en diciembre de 2023 seria de $177.158. Teniendo en cuenta esto, la suma del sueldo
y el medio aguinaldo representaria un ingreso aproximado de $595.588, lo que permitiria pagar
el 69,2% de las vacaciones del verano 2024.

2 Estimacién del Instituto de Economia (INECO) de UADE en base a los salarios promedio del sector formal
e informal publicados por el Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social de la nacion y el SIPA en
septiembre de 2023.

3 El salario neto promedio desestacionalizado del sector formal incluye el aguinaldo pagado en junio de
2023, y se le han descontado las cargas sociales. La estimacién del medio aguinaldo de diciembre surge
del salario informado por el SIPA.



